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Petit déjeuner

Déjeuner

Gouter

Lundi

Cordon bleu et frites
maison, laitue
Flan kiwi coco

Diner
Velouté poireaux/pommes de
terre
compote

Mardi

Viande Pot au feu,
frites maison, sauce
tomate

creme vanille

Soupe du bouillon du

Pot au feu, perles du
japon
Fromage/pain

Mercredi

Hachis Parmentier
avec viande du pot
au feu

Compote

Tarte poireaux
yaourt a la grecque

Jeudi

Légumes au four :
butternut, panais,
fenouil, champignons,
oignons

saucisse volaille

Salade pates, avocat, truite

fumeée, feta

Vendredi

Couscous poulet,
butternut, carottes

Chili sans viande

Samedi

Filet colin pané, riz,
tomate provencale

Pizza maison, laitue
creme chocolat

Dimanche

Pilon poulet, sauce coco,
vermicelles riz

Restes de la pizza
boule de glace




